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Wir freuen uns, Sie zu diesem Seminar einladen zu dürfen!

Nr 27, März 2025

Ralf Neier 
Vortragender

Dipl. Sozialarbeiter

Ressourcen- und lösungsorientierter 
Therapeut, Beratung 
Konzeptentwicklung und Fortbildungen 
im Bereich FASD

Einladung zum Seminar

Eine Fetale Alkoholspektrumstörung (Fetal Alcohol Spectrum Disorder) kann entstehen, wenn ein KInd 
vorgeburtlicher Alkoholeinwirkung ausgesetzt ist. Die Auswirkungen sind vielfältig, können alle Organe, aber 
insbesondere das zentrale Nervensystem und das Gehirn betreffen. Häufig sind damit sehr herausfordernde 
Verhaltensweisen verbunden, denen das Umfeld mit Unverständnis und Ratlosigkeit begegnet.
Im Rahmen des Seminars erhalten Sie am Vormittag einen Einblick in das Störungsbild FASD:
• Begriffsbestimmung, Stand der Forschung, Diagnostik
• Auswirkungen von Alkohol auf das ZNS des ungeborenen Kindes

Der Nachmittag ist dann der Begleitung von Menschen mit FASD gewidmet:
• Wie “tickt” ein Mensch mit FASD, wie ist seine Wahrnehmung
• FASD und pädagogische Haltung
• Ansätze NeuroDeeskalation
• Strategien für den Alltag
• Therapeutische Möglichkeiten und Grenzen

Zielgruppe:
Fachkräfte in der Begleitung von 
Kindern und Jugendlichen, 
Studierende, alle Interessierten

Ort:
Pannonia Tower Hotel
7111 Parndorf
Pannonia Straße 3

Termin:
14. Oktober 2025
9.00 bis 17.00 Uhr

Anmeldung:
ab sofort per e-mail an
info@fasd-netzwerk.at

Achtung: Begrenzte 
Teilnehmerzahl!

Gefördert aus Mitteln der 
österreichischen Sozialversicherung

Teilnahmebeitrag: 
Eintritt frei
Pausengetränke und 
Mittagessen inklusive!

FASZINIEREND
PÄDAGOGIK ANDERS DENKEN

STRATEGIEN FÜR DEN ALLTAG MIT FASD

Wenn Sie unsere Arbeit unterstützen wollen, freuen 

wir uns über Ihre Spende!

IHRE SPENDE IST

STEUERLICH

ABSETZBAR

Bank Austria IBAN AT57 1200 0100 2927 7869

®
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Dr. Ewald Höld  

Facharzt für Psychiatrie und Neurologie 

Psychotherapeut (Methode integrative Gestalttherapie) 

Vortragender FH- St.Pölten 
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CANFASDBLOG hat einige Tipps vorgestellt, die wir im Folgenden für Sie 
zusammengefasst haben. (Nachzulesen unter https://canfasdblog.com/2020/03/25/covid-19-
tips-for-caregivers-of-individuals-with-fasd/)

CANFASDBLOG hat einige Tipps vorgestellt, die wir im Folgenden für Sie 
zusammengefasst haben. (Nachzulesen unter https://canfasdblog.com/2020/03/25/covid-19-
tips-for-caregivers-of-individuals-with-fasd/)

➘ dass Mutter und Kind innerhalb weniger Minuten denselben Alkoholspiegel 
haben

➘ dass der Abbau des Alkohols beim Ungeborenen erheblich (10x)  länger 
dauert

➘ dass deshalb der Blutalkoholspiegel beim Baby eine Zeit lang höher ist als 
bei der Mutter

➘ dass bereits in einem sehr frühen Stadium der Schwangerschaft (ca.10 bis 14 
Tage nach der Befruchtung) das Baby gefährdet ist
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➘ dass die Gefahr für das Baby ab diesem Zeitpunkt bis zur Geburt besteht
➘ dass Alkohol die gefährlichste Droge für ungeborenes Leben ist, 

gefährlicher als z.B. Nikotin oder Heroin 
➘ dass Alkohol in vielen Bereichen Schaden anrichten kann:

Bei Teilnahme via Smartphone, bitte vorher die Jitsi Meet (8x8)-App herunterladen.

Wir waren dabei:
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FASD Fachtag am 29.6.2025 mit Jeff Nobel
“Den Irrsinn verstehen”
Teilnahme auch Online möglich!

Studio 3 Training - 
Umgang mit herausforderndem Verhalten - Low-Arousal-Ansatz 31.03.2025 

Zielgruppe
Begleitpersonen von Menschen mit kognitiven Beeinträchtigungen und / 
oder Autismus, die unterschiedliche Formen herausfordernden 
Verhaltens zeigen und die sich über die theoretischen Grundlagen des 
Low Arousal-Ansatzes informieren möchten.

Trainer
Thomas Feilbach
Diplom-Sozialpädagoge, Coach (EAS, IHK), Studio 3-Seniortrainer,
Mitarbeiter im Fachdienst Autismus Bethel, TEACCH® Certified Advanced 
Consultant

Ort und Dauer:
Das Seminar findet in Präsenz in Wien statt. Der genaue Veranstaltungsort wird noch bekannt gegeben.
Kursdauer: 09:00 - 16:30 (8 UE á 45 Minuten)

Kosten für die Teilnahme
€ 180,00
Umsatzsteuerfrei gem. § 6 Abs 1 Z 11 lit A UStG                  Link zur Anmeldung: https://tinyurl.com/yc7d4v8

https://canfasdblog.com/2020/03/25/covid-19-tips-for-caregivers-of-individuals-with-fasd/
https://canfasdblog.com/2020/03/25/covid-19-tips-for-caregivers-of-individuals-with-fasd/
https://canfasdblog.com/2020/03/25/covid-19-tips-for-caregivers-of-individuals-with-fasd/
https://canfasdblog.com/2020/03/25/covid-19-tips-for-caregivers-of-individuals-with-fasd/
https://tinyurl.com/yc7d4v8
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fasd-netzwerk - Team !

Veranstaltungsort: integration wien, Tannhäuserplatz 2/2A, 1150 
Wien.

Anmeldung bitte bis 27. März 2025: 
elternnetzwerk@integrationwien.at, 01/ 789 26 42 – 26 oder direkt 
per QR-Code

Uhrzeit: 18:00 – 20:30 Uhr (Einlass ab 17:45 Uhr)
Bitte bei der Anmeldung bekanntgeben: 
Vor- und Familienname/n, E-Mailadresse, Telefonnummer, Alter 
des/der Jugendlichen und Verhältnis zum/zur Jugendlichen 
(Mutter/Vater/Angehörige*r) oder bei Fachpersonal den Namen 
der Organisation

Der Besuch der Veranstaltung ist kostenlos.

Für Gebärdensprachdolmetsch geben Sie bitte bis 17. März 
Bescheid!

 Wolverhampton 

Donnerstag, 27.3.2025, 18.00 bis 20.00 Uhr
Selbsthilfegruppentreffen Wien vor Ort
Wenn du das Gefühl hast, dass dein Alltag manchmal zu einem 
unaussprechlichen Chaos wird, andere dich nicht verstehen und dir 
Tipps geben, die alles nur noch schlimmer machen, dann komm einfach 
bei uns vorbei ! Hier bist du mit deinen Sorgen, Fragen und Anregungen 
willkommen, hier wirst du gesehen und gehört! Anmeldung per e-Mail an 
info@fasd-netzwerk.at. Wir freuen uns auf euren Besuch ! 

Unser nächstes Selbsthilfegruppentreffen vor Ort 

Wenn Sie mehr über uns erfahren wollen, besuchen Sie unsere Homepage unter www.fasd-netzwerk.at

Wir freuen uns auch besonders über Ihre           auf unserer  facebook-Seite fasd-netzwerk.at und Ihre           
auf              fasdnetzwerk.

Für einen gemeinsamen Austausch steht Ihnen unsere Facebook – Gruppe fasd-netzwerk.at zur Verfügung. 
Werden Sie Mitglied, wir freuen uns darauf !
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Einen guten Start in den Frühling
wünscht Euch das

fasd-netzwerk Team

Botschaft von
Jessica

Botschaft von Jessica, einer FASD-Betroffenen

Jessica erhielt ihre Diagnose erst mit 33 Jahren. Bis dahin war ihr 
Erwachsenenleben von Krankheit, Müdigkeit, Isolation, Verwirrung, 
Erfahrungen von Versagen und Verzweiflung geprägt.   
Heute sagt sie: „Ich verstehe jetzt, dass dies der Preis ist, der für 
unerkannte Herausforderungen - signifikante kognitive und körperliche 
Unterschiede - gezahlt wird, die hinter einer sprachlichen Eloquenz und 
dem unerschütterlichen Wunsch, ein„ gutes Mädchen“ zu sein, versteckt 
sind. Die FASD-Diagnose hat nicht nur eine Erklärung für meine Kämpfe 
geliefert, sondern auch die tiefen Missverständnisse und Fehldiagnosen, 

unter denen ich, wie so viele andere, zu leiden hatte, aufgezeigt. Das Verständnis meiner Gehirnunterschiede 
markierte das Ende eines Lebens, das ich oft als nicht lebenswert empfand, und den Beginn eines Lebens, in 
dem ich die Chance habe, mich selbst zu verstehen, zu heilen, zu wachsen und Erfolg zu haben - trotz der 
vielen Herausforderungen. Eine FASD-Diagnose ist keine Verurteilung, sie ist eine Offenbarung. Sie trägt nicht zu 
den Schwierigkeiten bei, die bereits durch die Exposition im Mutterleib entstehen; sie deckt sie auf. Sie ist der 
Schlüssel, der das Verständnis, das Tor zur Unterstützung und den ersten Schritten in Richtung Heilung und 
Hoffnung freischaltet.“

Quelle: https://rb.gy/q0np0l

Mir ist langweilig
bedeutet:

Ich weiß nicht, was als 
nächstes zu tun ist.

Personen mit FASD wissen oft nicht was 
sie tun sollen, wenn sie nicht wissen, 
was als nächstes zu tun ist. Wenn sie 
sagen: „Mir ist langweilig“ – dann 
meinen sie, „Ich weiß nicht, was als 
nächstes zu tun ist.“

Zeitpläne und Routinen sind deshalb so 
wichtig. Sie nehmen „Denkarbeit“ ab 
und verringern die Unsicherheit.

Verein fasd-netzwerk.at, Bühlgründe 4, 7100 Neusiedl/See, ZVR-Zahl 1578338791
Mobil +43 (0)677 63456400 oder +43 (0)664 4514419, email info@fasd-netzwerk.at 
                       https://www.fasd-netzwerk.at/Impressum/

mailto:info@fasd-netzwerk.at

