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Unsere nächsten Veranstaltungen:

Nr 23, März 2024

Wenn Sie mehr über uns erfahren wollen, besuchen Sie unsere Homepage unter www.fasd-netzwerk.at

Wir freuen uns auch besonders über Ihre           auf unserer  facebook-Seite fasd-netzwerk.at und Ihre           
auf              fasdnetzwerk.

Für einen gemeinsamen Austausch steht Ihnen unsere Facebook – Gruppe fasd-netzwerk.at zur Verfügung. 
Werden Sie Mitglied, wir freuen uns darauf !

Freitag, 26.4.2024, 19.30 bis 21.00 Uhr
Selbsthilfegruppe Wien Online
Hier kannst du dich in vertraulicher und ungezwungener Atmosphäre mit 
anderen austauschen und vernetzen, Informationen einholen und vieles 
rund um das Thema FASD erfahren.

Anmeldung per e-Mail an info@fasd-netzwerk.at

fasd-netzwerk.at präsentiert

Die digitale Ausstellung gegen Alkohol in der Schwangerschaft

Gefördert aus Mitteln der österreichischen Sozialversicherung

Primärprävention im Unterricht:  Schwanger? Kein Schluck, kein Risiko!
fasd-netzwerk.at  bringt die Wanderausstellung in digitaler Form direkt zu Schulen im Burgenland vor Ort!
Nähere informationen finden Sie auf unserer Homepage www.fasd-netzwerk.at

Am 22.2.2024 waren wir im BORG 
Jennerdorf eingeladen und durften die 
sehr interessierten Schüler*innen der 6. 
und 7. Klassen über die großen Gefahren 
von Alkohol in der Schwangerschaft 
informieren. 

Herzlichen Dank für die Einladung!

http://www.fasd-netzwerk.at
mailto:info@fasd-netzwerk.at
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Dr. Ewald Höld  

Facharzt für Psychiatrie und Neurologie 

Psychotherapeut (Methode integrative Gestalttherapie) 

Vortragender FH- St.Pölten 
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CANFASDBLOG hat einige Tipps vorgestellt, die wir im Folgenden für Sie 
zusammengefasst haben. (Nachzulesen unter https://canfasdblog.com/2020/03/25/covid-19-tips-for-
caregivers-of-individuals-with-fasd/)

CANFASDBLOG hat einige Tipps vorgestellt, die wir im Folgenden für Sie 
zusammengefasst haben. (Nachzulesen unter https://canfasdblog.com/2020/03/25/covid-19-tips-for-
caregivers-of-individuals-with-fasd/)

Ø dass Mutter und Kind innerhalb weniger Minuten denselben Alkoholspiegel 
haben

Ø dass der Abbau des Alkohols beim Ungeborenen erheblich (10x)  länger 
dauert

Ø dass deshalb der Blutalkoholspiegel beim Baby eine Zeit lang höher ist als 
bei der Mutter

Ø dass bereits in einem sehr frühen Stadium der Schwangerschaft (ca.10 bis 14 
Tage nach der Befruchtung) das Baby gefährdet ist

Ø dass Mutter und Kind innerhalb weniger Minuten denselben Alkoholspiegel 
haben

Ø dass der Abbau des Alkohols beim Ungeborenen erheblich (10x)  länger 
dauert

Ø dass deshalb der Blutalkoholspiegel beim Baby eine Zeit lang höher ist als 
bei der Mutter

Ø dass bereits in einem sehr frühen Stadium der Schwangerschaft (ca.10 bis 14 
Tage nach der Befruchtung) das Baby gefährdet ist

Ø dass Mutter und Kind innerhalb weniger Minuten denselben Alkoholspiegel 
haben

Ø dass der Abbau des Alkohols beim Ungeborenen erheblich (10x)  länger 
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haben

Ø dass der Abbau des Alkohols beim Ungeborenen erheblich (10x)  länger 
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Ø dass bereits in einem sehr frühen Stadium der Schwangerschaft (ca.10 bis 14 
Tage nach der Befruchtung) das Baby gefährdet ist

Ø dass die Gefahr für das Baby ab diesem Zeitpunkt bis zur Geburt besteht
Ø dass Alkohol die gefährlichste Droge für ungeborenes Leben ist, 

gefährlicher als z.B. Nikotin oder Heroin 
Ø dass Alkohol in vielen Bereichen Schaden anrichten kann: 

Psychisch - aggressiv, hyperaktiv, ziellos, naiv und beeinflussbar, depressiv 
uv

Bei Teilnahme via Smartphone, bitte vorher die Jitsi Meet (8x8)-App herunterladen.
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Kinder-Reha

FASD - Online Fortbildungsmöglichkeiten 1. Halbjahr 2024
Live Online-Weiterbildung: Fetales Alkoholsyndrom bei Kindern (FASD)
Di 19.3.2024   16.30 – 18.30 Uhr
Preis: 47,50 €

Zielgruppe: pädagogische Fachkräfte, die Inhalte sind auch auf die 
Fragen und Bedürfnisse von Adoptiv- und Pflegeeltern ausgerichtet und 
beinhalten viele hilfreiche Tipps für den Alltag in Krippe, Kita, Hort und 
Familie.

Es gibt Kinder, die während der Schwangerschaft eine pränatale Alkohol- 
oder Drogenexposition erfahren haben. Die Folgen für die geistige und körperliche Entwicklung der Kinder 
können gravierend sein und stellen die pädagogischen Fachkräfte vor große Herausforderungen. Das 
Webseminar liefert Anhaltspunkte, woran Sie eine mögliche Alkohol- oder Drogenexposition bei Kindern 
während der Schwangerschaft erkennen können und wie Sie im Verdachtsfall richtig handeln.

Wesentliche Inhalte der Weiterbildung im Überblick:

• Drogenkonsum in der Schwangerschaft
• Alkoholkonsum in der Schwangerschaft
• Grundlagen zum fetalen Alkoholsyndrom
• Auswirkungen auf die kindliche Entwicklung
• Tipps zum Umgang mit betroffenen Kindern

https://wordpress.elternarbeit-sachsen.de/produkt/webseminar-das-fetale-alkoholsyndrom-bei-kindern-fasd/

Aufzeichnung "Veranstaltungsreihe für Pflegeeltern"

Aufzeichnung der Veranstaltungsreihe Pflegeeltern, pädagogische Fachkräfte, LehrerInnen und 
Studierende

45 Tage Zugriff auf die Aufzeichnungen (Sie können diese beliebig oft anschauen), Handouts zu allen 
Themen als Download; Persönliches Teilnehmerzertifikat über 8 UE (je 45 Minuten) zum Download

Preis: 89,95 €

Veranstaltung 1: Umgang mit schwierigen Verhaltensweisen bei Kindern Dauer: 93 Minuten
Veranstaltung 2: Das fetale Alkoholsyndrom bei Kindern (FASD)  Dauer: 89 Minuten
Veranstaltung 3: Bindung von Kindern und Bindungsentwicklung  Dauer: 89 Minuten
Veranstaltung 4: Biografiearbeit mit Kindern und Jugendlichen  Dauer: 88 Minuten
https://www.kita-lernraum.de/enrol/index.php?id=43

FASD - Alkohol in der Schwangerschaft - Fatale Folgen ein Leben 
lang

29.4.2024 17.00 – 20.00 Uhr

Preis: 95 €

Zielgruppe: Fachkräfte Pädagogik und Gesundheit

https://canfasdblog.com/2020/03/25/covid-19-tips-for-caregivers-of-individuals-with-fasd/
https://canfasdblog.com/2020/03/25/covid-19-tips-for-caregivers-of-individuals-with-fasd/
https://canfasdblog.com/2020/03/25/covid-19-tips-for-caregivers-of-individuals-with-fasd/
https://canfasdblog.com/2020/03/25/covid-19-tips-for-caregivers-of-individuals-with-fasd/
https://wordpress.elternarbeit-sachsen.de/produkt/webseminar-das-fetale-alkoholsyndrom-bei-kindern-fasd/
https://www.kita-lernraum.de/enrol/index.php?id=43
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Genießt die schönen
Herbsttage!

Euer

fasd-netzwerk - Team !

Männer sollten mindestens drei Monate vor der Empfängnis auf Alkohol verzichten

Jede Stunde kommt in Deutschland ein Kind mit FASD (Fetal Alcohol Spectrum Disorder) auf die 
Welt, weil seine Mutter nichts ahnend Alkohol getrunken hat. Die wenigsten Menschen wissen um 
die toxische Wirkung des Alkohols, die irreversible Schäden beim Kind verursacht. Hartnäckig hält 
sich die tradierte Meinung, dass das berühmte Gläschen zum Anstoßen ungefährlich sei. Es muss 
mittlerweile von 1,6 Mio FASD-Betroffenen gesprochen werden, also keinem Randphänomen 
unserer Gesellschaft.
Inhalte
• Geschichte - Wann und wie fetale Alkoholschäden zum Thema wurden
• Diagnostik
• Differenzierung fetaler Alkoholschäden
• Daten, Prävalenzen, Studienergebnisse
• Umgang mit von FASD-Betroffenen
• Unterstützen und Begleiten - Tipps für den Alltag mit FASD-Betroffenen

ht tps : / /paediko-akademie .de/products/ fasd-a lkoho l - in -der - schwangerschaf t - fa ta le - fo lgen-e in - leben- lang-
1534?variant=45140172210442

 Wolverhampton 

LIVE ONLINE SEMINAR Fetales Alkoholsyndrom
Zielgruppe: pädagogische Fachkräfte

6. bis 7. Mai 2024
Preis: 345.00 € (+ MwSt. = 410.55 €)

FAS ist ein sehr komplexes Krankheitsbild, und pädagogische Fachkräfte 
sehen in ihrer täglichen Arbeit den Kindern nicht unbedingt an, dass es 
sich um diese Störung handelt. Erst bei genauerem Hinsehen und dem 

notwendigen Fachwissen können Merkmale erkannt werden, die auf FAS hindeuten können. Ziel dieses 
Seminares ist es, ein fachliches Verständnis für die Erkrankung aufzubauen und Sie als pädagogische 
Fachkraft für die Krankheit, die Merkmale und Symptome zu sensibilisieren und dieses Basiswissen konkret im 
pädagogischen Alltag zu integrieren. Es erwarten Sie hilfreiche Informationen, die Sie in Ihren 
pädagogischen Alltag integrieren können, wobei praktische Beispiele und Tipps Sie dabei unterstützen.

Die wichtigsten Inhalte:
• Begriffserklärungen FAS

• Äußere Merkmale

• Folgen im Kindes- und Jugendalter

• Umgang mit FAS Kindern im pädagogischen Alltag
https://www.kindergartenakademie.de/seminar/LIVE+ONLINE+SEMINAR+Fetales+Alkoholsyndrom

FASD - BASICS - Fetale Alkoholspektrumstörung kurz und knapp Online
27. Juni 2024 9.00 – 11.00 Uhr
Anmeldeschluss 25.6.2024

Preis: 125,00 €

Zielgruppe: Fachkräfte aus Beratungsstellen, der Eingliederungshilfe, der 
stationären Jugendhilfe, der offenen Jugendarbeit, aus der Suchthilfe oder 
anderen Bereichen der Sozialen Arbeit.

https://paediko-akademie.de/products/fasd-alkohol-in-der-schwangerschaft-fatale-folgen-ein-leben-lang-1534?variant=45140172210442
https://paediko-akademie.de/products/fasd-alkohol-in-der-schwangerschaft-fatale-folgen-ein-leben-lang-1534?variant=45140172210442
https://www.kindergartenakademie.de/seminar/LIVE+ONLINE+SEMINAR+Fetales+Alkoholsyndrom
https://www.kindergartenakademie.de/seminar/LIVE+ONLINE+SEMINAR+Fetales+Alkoholsyndrom
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Für Menschen mit FASD bleiben die schwerwiegenden Folgen ein Leben lang bestehen. FASD stellt das 
Umfeld und die Fachkräfte vor spezifische Anforderungen. Die Dozentin Dr. Gisela Bolbecher vermittelt 
Ihnen auf eindrückliche und verständliche Weise medizinisches Basis-Wissen zur Symptomatik bei Kindern, 
Jugendlichen und Erwachsenen. Sie lernen das notwendige Hilfsnetzwerk für die Betroffenen kennen und 
besprechen anhand eines Praxisfalls, wie Sie konkret vorgehen können, wenn Sie einen FASD-Fall erkennen. 

In einer anschließenden Diskussionsrunde knüpfen Sie Berührungspunkte im eigenen Arbeitsfeld und Dr. 
Gisela Bolbecher zeigt Ihnen mit weiteren Fallbeispielen, wie die Arbeit mit Betroffenen von FASD gelingen 
kann.
https://paediko-akademie.de/products/fasd-alkohol-in-der-schwangerschaft-fatale-folgen-ein-leben-lang-
1534?variant=45140172210442

Sonstige Veranstaltungen

Die größte Bildungsmesse Österreichs – BeSt³ Wien
Vom 7. bis 10. März 2024 öffnet Österreichs größte Bildungsmesse wieder 
ihre Pforten. In der Wiener Stadthalle dreht sich dann vier Tage lang alles 
um Beruf, Studium und Weiterbildung. Rund 350 Aussteller präsentieren 
auf der BeSt³ Wien eine Fülle an Bildungsangeboten und stehen für 
persönliche Beratung zur Verfügung. Vielfältige Vorträge und Workshops 
runden das umfangreiche Messeprogramm ab. 

Der Schwerpunkt BeSt barrierefrei dreht sich um barrierefreie und inklusive Bildungsangebote für Menschen 
mit Behinderungen. Über Ausbildungsmöglichkeiten und Förderungen informieren sowohl 
Ausbildungsträger als auch Beratungsstellen. Weiters sind auch Aussteller vertreten, die barrierefreien 
Zugang zu Kursräumen oder Lehrveranstaltungen bieten. 

Zusätzlich gibt es den Bereich i „integrativer Schwerpunkt barrierefrei“, der sich ausschließlich mit diesem 
Thema befasst. Hier findet man folgende Aussteller:

• BIG – Schulzentrum für gehörlose, hörbeeinträchtigte, AVWS- und hörende Kinder und Jugendliche

• myAbility.jobs – Karriere ohne Barriere

• UNIABILITY – Barrierefrei studieren

• Unterstützung am Übergang Schule – Beruf

• WAG Assistenzgenossenschaft

Alle Informationen und einen Lageplan findet man unter https://www.bestinfo.at/de/

2. Juli 2024 10.00 - 15.00 Uhr

Online-Fachtagung: Wer behindert eigentlich wen? Das Fetale 
Alkoholsyndrom aus Perspektive von Menschen mit der Diagnose FASD 
und ihrer Untertützer*innen
22. Juli 2024 10.00 – 15.00 Uhr
Preis: 49,00 €

Zielgruppe: Pädagogische Fachkräfte, Pflegeeltern, Lehrer*innen, 
Erzieher*innen, Mitarbeiter*innen der Behindertenhilfe, Interessierte

Referent*innen: 
Ralf Neier, Tim Puffler, Monika Reidegeld, Luise und Clara Andrees
Anmeldung unter:
https://seminare.fachpool.de/App_Kunden/13283/Default.aspx?view=anmelden&ve_id=4571

https://paediko-akademie.de/products/fasd-alkohol-in-der-schwangerschaft-fatale-folgen-ein-leben-lang-1534?variant=45140172210442
https://paediko-akademie.de/products/fasd-alkohol-in-der-schwangerschaft-fatale-folgen-ein-leben-lang-1534?variant=45140172210442
https://paediko-akademie.de/products/fasd-alkohol-in-der-schwangerschaft-fatale-folgen-ein-leben-lang-1534?variant=45140172210442
https://www.bestinfo.at/de/
https://www.bestinfo.at/de/
https://www.bestinfo.at/de/
https://seminare.fachpool.de/App_Kunden/13283/Default.aspx?view=anmelden&ve_id=4571
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Verein fasd-netzwerk.at, Bühlgründe 4, 7100 Neusiedl/See, ZVR-Zahl 1578338791
Mobil +43 (0)677 63456400 oder +43 (0)664 4514419, email info@fasd-netzwerk.at 
                       https://www.fasd-netzwerk.at/Impressum/

Der Literaturpreis Ohrenschmaus wird seit 2007 jährlich an drei Autor:innen 
mit Lernbehinderung vergeben. Die Preisverleihung findet heuer am 21. 
März 2024 in feierlichem Rahmen im Raiffeisenhaus Wien statt.
Der Verein Ohrenschmaus fördert und vermittelt die Literatur geschrieben 
von Menschen mit einer Lernbehinderung. Bis Ende des Jahres 2023 
konnten Texte eingereicht werden – am 21. März 2024 werden die 
Preisträger:innen bekannt gegeben und mit einem Preisgeld von je EUR 

1.000,- ausgezeichnet.

Zusätzlich zu den Hauptpreisträger:innen gibt es wie jedes Jahr eine Ehrenliste, mit der weitere 
herausragende Texte gekürt werden, sowie den beliebten „Schokopreis“, bei dem ausgewählte Texte auf 
die Banderole einer Sonderedition Zotter-Schokolade kommen.

Die Gewinner*innen wurden von einer Fachjury unter der Schirmherrschaft von Felix Mitterer ausgewählt.

Wenn du mit Menschen mit FASD 
sprichst, dann vermeide lange, 
ausschweifende Erklärungen. Sprich 
freundlich, kurz und „knackig“, dann wirst 
du gut verstanden. Denke immer an das 
kurze Arbeitsgedächtnis und die 
langsame Verarbeitungsgeschwindigkeit. 
Du kannst einen Menschen mit FASD in 
einen „Meltdown“ reden. Es fällt 
vielleicht manchmal schwer sich daran 
zu halten, aber es lohnt sich!

Je weniger gesprochen 
wird, desto mehr versteht 

eine Person mit FASD.

Wir wünschen euch
einen guten Start
in den Frühling!

   fasd-netzwerk Team

mailto:info@fasd-netzwerk.at

